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崇真家書(十) 

各位家長和同學： 

 大家好！校長和老師都很明白同學在家學習的日子一定很苦悶，既沒有老師，又沒有
同學，更加沒有課外活動，整天在看影片，追功課，預備測驗等；縱使努力學習，偶然遇
到不明白的地方，也無法好像過去一樣，只要走進教員室，便可找到老師幫助。有見及此，

學校在三、四月的停課期間，將會安排網上視像補習課，旨在向有需要的同學提供學習上
的支援，同學可因應個別的需要，在指定時間向老師提出問題。我在此再三提醒同學，有
關課程，老師無法重教，大家必須認真處理，按時繳交功課，復課後將有正式測驗，訓導
老師亦會跟進所有嚴重欠交功課的同學。各位可透過右圖進入家課日誌及 Zoom 會面日
程（不斷更新），以了解須繳交的功課及視像補習課安排，家長亦應為子女訂立適當的作
息時間。若果 4月 20日能如期復課，我希望能於 5月份一個星期六，復辦家長日（中一
至中五），讓各位家長領取子女第一個學期的成績表，同時可與班
主任傾談同學的成長情況；稍後，學校會更新校曆表，讓大家能對
在往後日子的學習日程一目了然，請家長密切留意學校通告。 

 各位中六同學，老師們為大家安排了一個史無前例在家進行

的模擬考試，盼望大家珍惜這個最後學習的機會，3月 5日下午至

3月 6日下午回校領取試卷及准考證，並按時完成，然後在死線前

上載答卷至網上，老師會盡快批改，給你們意見。在收到回饋之後，

大家一定要反思自己的成敗，盡力改善，在即將來臨的真正公開試中，展示出你多年來學

習的成果。各位要保持身體健康，作息有時，有規律地做好考試前的各項準備工夫，盡力

而為，搏盡無悔，竭力為自己的將來打拼，不要辜負父母和師長對你們的期望。 

在復活節假期間（4月 9至 17日），網上學習會停止，同學可享有原定的復活節假

期。在假期中，我建議大家可閱讀《聖經》馬太福音 26至 28章，當中記載了主耶穌基督

被計劃殺害、出賣、虐打、棄絕、死亡、埋葬、復活、向門徒顯現、及吩咐門徒大使命等，

以紀念神愛世人的作為。 

香港人有一種特質：當照顧好自己之後，就會照顧別人；更甚者：照顧自己的同時，

也會照顧別人，這就是所謂「獅子山下的精神」。守望相助，同舟共濟，是香港人的精神；

保羅在《聖經》也有類似教訓：「各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事」（腓 2:4）。

我呼籲各位在可行的情況下，繼續支持中、小企和自僱人士（如課外活動班導師）的運作，

以維持他們的生計，全港市民共同抗「疫」也共同抗「逆」。由於學校食物部已停止運作

兩個月，生意大受影響，校方、法團校董會和家長教師會都有一致的看法，學校雖然並不

「富有」，但本著一種社會責任，議決減免食物部租金，以共度時艱。 

祝各位 

明天會更好 

區國年校長   

二零二零年三月四日 

 


